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COMITE REGIONAL AFRICANO ORIGINAL: INGLES

Sexagésima terceira sessao
Brazzaville, Republica do Congo, 2—6 de Setembro de 2013

Ponto 7 da ordem do dia provisoria

DECLARACAO DO PRESIDENTE DO SUBCOMITE DO PROGRAMA A
SEXAGESIMA TERCEIRA SESSAO DO COMITE REGIONAL

1. O Subcomité do Programa reuniu-se em Brazzaville, na Republica do Congo, de 17 a
20 de Junho de 2013. A reunido analisou seis questdes técnicas e de saude, uma questao
relativa ao programa e ao orgamento e uma questdo administrativa. Esta declaracdo
resume os principais resultados da reunido.

Abertura

2. Ao dirigir-se aos membros do Subcomité do Programa, o Director Regional afirmou
que a reunido estava a ser organizada num contexto de salde mundial em mutacdo
caracterizado por, entre outros aspectos, as reformas da OMS, a transi¢do do 11.° para 0 12.°
Programa de Trabalho Geral da OMS e as consultas em curso para procurar definir a
Agenda de Desenvolvimento das Nacges Unidas pds-2015. Relembrou aos membros do
Subcomité do Programa os seus mandatos, incluindo a analise dos documentos de trabalho
do Comité Regional, assegurando que estes correspondem as necessidades de salde publica
das populacGes da Regido Africana da OMS e sugerindo formas e meios de implementar as
resolucdes da Assembleia Mundial da Satde na Regido Africana.

Temas técnicos e de saude

3. Os membros do Subcomité do Programa discutiram o relatério da Comissdo da
Saude da Mulher na Regido Africana. O relatério, que deixa patente que as necessidades
em matéria de salide das mulheres ndo se cingem as preocupacOes de salde sexual e
reprodutiva, identifica intervencbes que irdo melhorar o estatuto social das mulheres,
promover a igualdade entre os géneros e permitir que as mulheres contribuam em pleno
para o desenvolvimento social e econémico, a todos os niveis. O Subcomité do Programa
frisou a importancia do empenho politico e da lideranga, o importante papel desempenhado
pelos homens e a necessidade de se adoptar uma abordagem multissectorial e
multidisciplinar para melhorar a saide da mulher. Foi sugerido que seja colocada mais
énfase nos aspectos da advocacia, comunicacdo e legislacdo que protegem as mulheres e as
suas familias, e também na accdo sobre as praticas religiosas, culturais e tradicionais que
afectam a salde das mulheres. O Subcomité do Programa apelou a existéncia de um
ambiente propicio a mulher, designadamente com maior incidéncia na educacdo das
raparigas, no planeamento familiar e no acesso aos mecanismos que permitam melhores
condi¢des econdmicas. O Subcomité do Programa discutiu e recomendou um projecto de
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resolucdo que adopte o relatério da Comissdo e exorte os Estados-Membros e os parceiros
da saude a implementarem as suas recomendagdes.

4. O Subcomité do Programa analisou também o documento sobre Envelhecimento
Saudavel na Regido Africana: Analise da Situacdo e Perspectivas. Registou que o
envelhecimento esta a revelar-se um grande desafio para os Estados-Membros no século
XXI, a medida que um nimero cada vez maior de pessoas se encontra agora na terceira
idade, gracas aos ganhos significativos verificados em termos da esperanca de vida na
Regido Africana. As pessoas idosas enfrentam riscos acrescidos de doencas cronicas,
incapacidades e morte prematura. Os membros do Subcomité do Programa observaram,
com preocupagdo, 0s progressos lentos registados na implementacdo do Plano de Accéo
Internacional de Madrid sobre o Envelhecimento, adoptado em Abril de 2002. Para além
disso, foi referido que existe uma falta generalizada de competéncias apropriadas, servicos
adequados, estratégias, politicas e enguadramento juridico para proteger e promover o
envelhecimento saudavel. Os membros do Subcomité do Programa recomendaram que se
apresente uma resolucdo sobre o envelhecimento saudavel a apreciacdo do Comité
Regional.

5. O Subcomité do Programa examinou a Estratégia para reforcar o papel da medicina
tradicional nos sistemas de saude da Regido Africana. A estratégia actualizada tira partido
do éxito na promocao dos aspectos positivos da medicina tradicional nos sistemas nacionais
de saude, como parte da implementacdo da estratégia regional e do plano de accdo para a
Década da Medicina Tradicional Africana. Os membros do Subcomité do Programa
sugeriram que seja adoptada uma abordagem holistica @ medicina tradicional, a0 mesmo
tempo que se promovem 0s aspectos tangiveis, realistas e positivos da medicina tradicional.
O Subcomité do Programa sublinhou a necessidade de regulamentacdo da medicina
tradicional e recomendou a elaboragdo de um quadro regulamentar para os praticantes, 0s
produtos (incluindo os que sdo importados) e a pratica; para a colaboracdo entre 0s
praticantes da medicina tradicional e da medicina convencional; e para a protec¢do dos
direitos da propriedade intelectual dos conhecimentos de medicina tradicional. O Subcomité
do Programa recomendou ainda que 0s paises aumentem o0s investimentos para a
investigacdo e o desenvolvimento das capacidades, apoiem as ONG que trabalham na
promocao da medicina tradicional e fomentem a colaboragéo transfronteirica.

6. Ao debater as abordagens para reforcar a capacidade de regulamentacdo dos produtos
médicos na Regido Africana, o Subcomité do Programa referiu que os produtos médicos
incluem, nomeadamente, medicamentos, vacinas, ingredientes farmacéuticos, dispositivos
médicos e meios de diagndstico. Os membros do Subcomité do Programa observaram, com
preocupacdo, que a capacidade dos paises para regulamentar os produtos farmacéuticos &,
em geral, fraca, o que se deve a diversos factores, designadamente a baixa prioridade com
que esta é encarada nos sistemas nacionais de salde, o que leva a circulagdo persistente de
produtos médicos de qualidade inferior, adulterados, com rotulos falsos, falsificados e
contrafeitos. Esta situacdo continua a ser um desafio crucial na Regido. O Subcomité do
Programa salientou a importancia da regulamentacdo dos produtos alimentares, incluindo os
suplementos nutricionais, e langou um apelo a uma abordagem por etapas para se enfrentar
este problema, comecando pela regulamentacdo dos produtos médicos. O Subcomité do
Programa sugeriu que os paises reforcem a capacidade nacional de regulamentacéo,
incluindo a disponibilizacdo dos recursos humanos e financeiros necessarios, bem como o
cumprimento da legislacdo existente. Os membros do Subcomité do Programa
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recomendaram que fosse iniciado um processo consultivo para a elaboragdo de um “quadro
operacional para reforgar a capacidade nacional de regulamentagdo dos produtos médicos”,
por forma a acelerar o processo de criagdo da Agéncia Africana de Regulamentacdo dos
Medicamentos.

7. A reunido examinou o documento sobre Utilizar as solucbes de Cibersaude para
melhorar os sistemas nacionais de saude na Regido Africana. Os membros do Subcomité
do Programa frisaram a importancia do tema e concordaram com as questdes relativas a
utilizacdo de solucbes de Cibersaide descritas no documento, incluindo a conectividade
inadequada, a falta de fornecimento de energia eléctrica e a cobertura desigual entre as areas
urbanas e rurais. Sugeriram que os desafios relacionados com a disponibilidade, a
acessibilidade, a relutdncia em usar as TIC e a auséncia de um ambiente favoravel as
politicas, o controlo de qualidade dos dados, a seguranga e a confidencialidade, bem como a
normalizacdo e a interoperabilidade sejam abordados. O Subcomité do Programa
recomendou que a OMS continue a apoiar os paises na elaboracdo de politicas e Planos
Estratégicos Nacionais e Regionais para a Cibersaude.

8. O Subcomité do Programa examinou a Estratégia Regional para as Doencas
Tropicais Negligenciadas para o periodo 2014 — 2020 e o respectivo Plano Estratégico
Regional para as DTN. A Estratégia Regional fornece uma série de intervencdes de saude
publica que visam acelerar o controlo, a eliminacg&o e a erradicacdo das DTN prioritarias na
Regido Africana e estd alinhada com a resolucdo sobre DTN adoptada pela sexagésima
sexta Assembleia Mundial da Saude, em Maio de 2013. Os membros do Subcomité do
Programa sugeriram que fossem reforcados os seguintes temas: colaboracdo
transfronteirica, a logistica necessaria para implementar as intervencdes, a interligagéo entre
a investigacdo e 0s programas, e 0os meios de diagnostico e a capacidade laboratorial. O
Subcomité do Programa reiterou a necessidade de prever mecanismos para a gestdo das
incapacidades e para a reintegracéo social, a inclusdo dos medicamentos para as DTN nos
Formularios Nacionais de Medicamentos Essenciais, harmonizagdo das intervengdes dos
parceiros e reforco da responsabilizacdo matua. Os membros do Subcomité do Programa
realcaram a importancia da existéncia de sistemas de salde e comunitarios robustos na luta
contraas DTN.

Questdes sobre o Orcamento-Programa

9. Os membros do Subcomité do Programa avaliaram as orientacbes para a
implementacdo do Orcamento-Programa da OMS para 2014-2015 na Regido Africana. O
Subcomité do Programa observou que foram afectados 28% ou 1 120 000 000 de dolares
americanos a Regido Africana, o que representa um ligeiro aumento, de 2,5%, relativamente
ao Orcamento inicial para o biénio 2012-2013. Observou com preocupagdo que a
distribuicdo do Orcamento em todas as categorias e programas prioritarios demonstra um
desequilibrio devido a grande concentracdo nas emergéncias e na poliomielite e uma
suborcamentacdo noutras prioridades regionais—chave, tais como o Grupo Organico para o
Reforco dos Sistemas de Saude e as Doencas Ndo Transmissiveis, e em programas
relacionados com os Objectivos do Desenvolvimento do Milénio. O Subcomité do
Programa recomendou que os Estados-Membros e o Secretariado intensifiguem a
mobilizacdo de recursos para compensar as limitagcdes do orcamento aprovado e contribuam
para o Fundo Africano para as Emergéncias de Saude Publica. O Subcomité do Programa
manifestou igualmente a necessidade dos Estados-Membros e do Secretariado em
continuarem a explorar medidas de contencdo de custos, tais como a disponibilizacdo
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gratuita de escritorios ou a reducdo dos custos de arrendamento dos escritorios das
Representacdes da OMS. O Subcomité realcou a importancia de se transferir uma
determinada parcela de, por exemplo, 5% dos recursos afectados para todas as categorias e
programas, por forma a aumentar o financiamento do Grupo Organico para o Refor¢co dos
Sistemas de Salde, DNT e DTN, dentro do contexto da resolu¢do sobre o Orgamento-
Programa adoptada pela 66.2 Assembleia Mundial da Saude.

Questdes de gestao

10. Os membros do Subcomité do Programa analisaram a proposta de alteracfes ao
Regulamento Interno do Comité Regional e novo Mandato do Subcomité do Programa, a
luz das reformas na Governagdo da OMS. Passaram em revista 0 Regulamento Interno do
Comité Regional e recomendaram o alargamento das funcdes do Subcomité do Programa,
que assim reforca o papel de supervisdo do Comité Regional sobre as actividades do
Escritorio Regional e do Secretariado e melhora a transparéncia e a responsabilizacdo. Os
membros do Subcomité do Programa recomendaram que o quorum para a realizagdo das
actividades do Comité Regional seja apenas composto por Membros e que 0os Membros
Associados sejam considerados observadores. O Subcomité do Programa fez ainda
recomendacdes adicionais referentes a elei¢cdo do Director Regional, incluindo situacdes em
que o/a Director(a) Regional em exercicio ndo esteja disponivel ou ndo possa desempenhar
as suas fungdes.

Conclusao

11. A concluir, os membros do Subcomité do Programa recomendam 9 Documentos de
Trabalho, incluindo o Plano Estratégico Regional para as Doencas Tropicais Negligenciadas
na Regido Africana 2014-2020, para serem apresentados a apreciacdo da sexagésima
terceira sessdo do Comité Regional. Os membros do Subcomité do Programa recomendam
também 4 projectos de resolucdo - Relatério da Comissdo da Sadde da Mulher na Regido
Africana; Envelhecimento Saudéavel na Regido Africana; Estratégia para reforcar o papel da
medicina tradicional nos sistemas de saude da Regido Africana; Estratégia Regional para as
Doengas Tropicais Negligenciadas - para a apreciacdo e adop¢do pela sexagesima terceira
sessdo do Comité Regional.



