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COMITE REGIONAL AFRICANO AFR/RC62/R4
22 de Novembro de 2012

Sexagésima sequnda sessdo

Luanda, Republica de Angola, 19-23 de Novembro de 2012 ORIGINAL: INGLES

PROMOCAO DA SAUDE: ESTRATEGIA PARA A REGIAO AFRICANA
(documento AFR/RC62/9)

Tendo examinado o documento intitulado “Promocdo da salde: estratégia para a Regido
Africana”,

Relembrando as resolucfes da Assembleia Mundial da Saude: WHA51.12 sobre promogéo
da satde; WHAS7.16 sobre promocéo da saude e estilos de vida; os resultados das conferéncias
internacionais sobre promogdo da salde organizadas pela OMS, incluindo a 7.2 Conferéncia
Mundial realizada em Nairobi, no Quénia, em 2009; as resolu¢des AFR/RC51/R4, a estratégia de
promogdo da saude para a Regido Africana e AFR/RC60/R1 sobre uma estratégia para enfrentar
os principais determinantes da saude na Regido Africana; e o relatério de progressos da OMS,
sobre a implementacdo da Estratégia Regional de Promogdo da Salde AFR/RC61/PR/4,
apresentado em Yamoussoukro, na Céte d’Ivoire, em 2011,

Registando, com satisfagdo, a participacao activa dos Estados-Membros na reunido de alto
nivel das Nagdes Unidas sobre doencas ndo tansmissiveis, realizada em Nova lorque, em
Setembro de 2011; a Conferéncia Mundial sobre os Determinantes Sociais da Saude, realizada no
Rio de Janeiro, Brasil, em Outubro de 2011; a reunido consultiva regional de ministros sobre
doengas ndo transmissiveis, realizada em Brazzaville, no Congo, em Abril de 2011; a reunido
interministerial sobre salde e ambiente, realizada em Luanda, Angola, em Novembro de 2010

Reconhecendo que o fardo das doengas que provocam mortes prematuras e incapacidades
se deve as doencas transmissiveis e ndo transmissiveis e as mas condi¢cdes de salde materna e
infantil, a novas e reemergentes ameacas a saude, incluindo os efeitos das alteragdes climaticas
sobre a salde, as catastrofes naturais e provocadas pelo homem, todas elas evitaveis atraves de
intervencdes para a promocao da saude;
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Notando, com preocupacdo, que a maioria dos paises da Regido ndo esta a fazer os devidos
progressos para a consecucdo das metas internacionalmente acordadas, nomeadamente o0s
Objectivos de Desenvolvimento do Milénio;

Reconhecendo que os factores de risco para a saude e os determinantes da maioria das
condicdes de saude publica que contribuem para o fardo desproporcionado das doencas na Regido
Africana sdo determinados por factores sociais, politicos, ambientais e econdmicos e, portanto,
requerem uma abordagem multisectorial e multidisciplinar para as intervencgdes;

Confirmando a utilidade das intervengdes de promocdo da saude como uma abordagem
custo-eficaz e um investimento socialmente justificavel para enfrentar os factores de risco para a
saude, relativamente as condigdes prioritarias de salde publica e seus principais determinantes
entre as popula¢des da Regido;

A sexagésima segunda sessdo do Comité Regional,

1.  APROVA a estratégia para a promogdo da saude na Regido Africana, tal como contida no
documento AFR/RC62/9 e expressa a sua apreciagdo pelo trabalho desenvolvido pelo
Secretariado da OMS;

2. EXORTA todos os Estados-Membros a:

a) tornar as unidades de promocdo da saude existentes em estruturas sustentaveis e
funcionais ou reforgar as directorias ja criadas, fornecendo os recursos financeiros e
humanos adequados, de modo a apoiar a colaboragdo multissectorial,

b) formular e apoiar as politicas, estratégias, programas e planos de acgdo de
promogdo da salude e a criar estruturas sustentaveis aos niveis nacional e
subnacional para a implementacdo da promocao da salde;

c) criar, conforme apropriado, mecanismos multissectoriais e interministeriais para a
promogdo da salde em todas as politicas, boa governacdo da saude, participacdo
comunitaria, didlogo social e papéis de parceria e lideranca / tutela;

d) criar parcerias, redes e aliancas para aproveitar recursos técnicos e financeiros
adicionais para a promocao da salde;

e) reforcar a informacdo, a educacdo e a comunicacdo (IEC) para aumentar a
sensibilizacdo para a saude, a mobilizagdo social e a advocacia em problemas de
salde publica prioritarios, em todos os grupos populacionais;

f) desenvolver a capacidade dos profissionais da salde e de profissionais de outros
sectores para planificar, implementar, monitorizar, avaliar e documentar as
intervencdes de promoc¢do da saude nos diversos problemas de saude publica e
grupos populacionais;

g) aumentar o investimento na promocao da salde a partir dos orcamentos nacionais e
a considerar opg¢des inovadoras de financiamento, incluindo legislacdo sobre o uso
de taxas impostas sobre o tabaco, alcool e outras fontes;

h) monitorizar os progressos e documentar a eficacia da implementacao das intervengdes
prioritarias de promocdo da saide em todos os programas, incluindo a investigacao;

3. SOLICITA ao Director Regional que:
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apoie os Estados-Membros a reforcarem o papel de tutela dos governos no reforco da
salde em todas as politicas, participacdo comunitéria, didlogo social e parcerias;

ajude os Estados-Membros a reforcarem a capacidade dos profissionas de salde e
outros para formularem e implementarem politicas, estratégias, programas e planos de
accdo para promocao da saude, aos niveis nacional e subnacional;

apoie os Estados-Membros a adoptarem abordagens de comunicacdo inovadoras,
especificamente a utilizacao de redes sociais para chegar aos jovens;

facilite a criacdo de parcerias, redes e aliangas, para a utilizacdo dos recursos técnicos e
financeiros adicionais para a promocéao da salde;

desenvolva instrumentos de monitoriza¢do, incluindo indicadores de medicdo dos
progresso feitos na implementagdo das intervengdes prioritarias propostas e facilite a
investigacdo sobre a promogao da salde;

apresente um relatorio a sexagésima quinta sessao do Comité Regional sobre 0s
progressos feitos na implementacdo da presente resolugédo e, posteriormente, de trés
em trés anos.



