COMITE REGIONAL AFRICANO AFR/RC/50/R3
31 de Agosto de 2000

Quinquagésima sessdo

Ouagadougou, Burkina Faso, 28 de Agosto-2 de Setembro de 2000

PROMOGAO DO PAPEL DA MEDICINA TRADICIONAL
NOS SISTEMAS DE SAUDE:
ESTRATEGIA PARA A REGIAO AFRICANA

Considerando as Resolugdes WHA30.49, WHA31.33, WHA41.19, WHA42.43, WHA44.33 ¢
WHA44.34 da Assembleia Mundial da Salde, sobre o potencial valor médico e econémico das plantas
medicinais, o desenvolvimento dos recursos humanos em sadde e a investigacdo em medicina tradicional;

Considerando as Resolu¢des AFR/RC36/R9, AFR/RC34/R8, AFR/RC40/R8 e AFR/RC49/R5, sobre
uso de medicamentos tradicionais, legislacdo para nortear a pratica da medicina tradicional, promocéo da
medicina tradicional, desenvolvimento do sistema de medicina tradicional e seu papel nos sistemas de
sadide em Africa, e investigacdo em plantas medicinais;

Consciente do facto de que cerca de 80% da populacdo que vive na Regido Africana depende da
medicina tradicional para satisfazer as suas necessidades de cuidados de saude;

Reconhecendo a importancia e o potencial da medicina tradicional para a consecugdo da salde para
todos na Regido Africana e o facto de que o desenvolvimento da producdo local de medicamentos
tradicionais deve ser acelerado, a fim de melhorar o acesso aos mesmos;

Notando que alguns paises da Regido criaram organismos nacionais para a gestao das actividades de
medicina tradicional, formularam politicas nacionais de medicina tradicional, promulgaram leis e codigos
de ética e conduta para a pratica da medicina tradicional, e criaram associacdes dos praticantes da
medicina tradicional;

Notando, igualmente, que em alguns paises da Regido esta a ser efecutada investigacdo em medicina
tradicional e que aspectos da medicina tradicional foram integrados nos programas curriculares de
algumas instituicGes de formacdo;

O COMITE REGIONAL,

1. APROVA o relatério do Director Regional intitulado “Promocdo do papel da medicina
tradicional nos sistemas de saide: Estratégia para a Regido Africana”;

2. EXORTA os Estados-Membros a:

i) traduzir a estratégia regional em politicas nacionais realistas de medicina tradicional,
seguidas de legislacdo adequada e de planos para intervengdes especificas aos niveis
nacional e local, e a colaborar activamente com todos os parceiros na implementagao e
avaliacdo da estratégia regional;

ii) aconsiderar a criacdo de mecanismos e instituicGes para promover 0s aspectos positivos
da medicina tradicional nos sistemas de salde, a fim de melhorar a colaboracéo entre os
profissionais de salide convencionais e tradicionais;



AFR/RC50/R3
Pégina 2

iii) estabelecer listas das praticas eficazes na area da medicina tradicional, bem como dados
factuais relativos & seguranga, eficacia e qualidade dos medicamentos tradicionais, e a
empreender investigagéo relevante para esse efeito;

iv) promover activamente, em colaboragdo com todos 0s outros parceiros, a conservacao das
plantas medicinais, o desenvolvimento da producéo local de medicamentos tradicionais e
a proteccdo dos direitos de propriedade intelectual e dos conhecimentos locais na area da
medicina tradicional,;

v) estabelecer um mecanismo multidisciplinar e multissectorial para apoiar a formulacéo e
implementacéo de politicas, estratégias e planos;

vi) fomentar uma forte colaboracdo regional e sub-regional para o intercAmbio de
informacéo;

3. SOLICITA ao Director Regional que:

i) advogue o apoio e empenhamento politico dos varios intervenientes para a criacdo de um
ambiente propicio a medicina tradicional, facilite a mobilizagao de recursos adicionais
para ajudar os paises na implementacdo, monitorizacdo e avaliagdo da presente
estratégia;

ii) proponha aos Estados-Membros a instituicdo de um Dia Africano da Medicina
Tradicional, para efeitos de sensibilizagéo;

iii) elabore directrizes para a formulacdo e avaliacdo de politicas nacionais de medicina
tradicional, aconselhe os paises sobre legislacdo pertinente para a pratica da medicina
tradicional e sobre a documentagdo das praticas e medicamentos de seguranca, eficacia e
qualidade comprovadas, e facilite o intercambio e a utilizacdo dessa informacéo pelos
paises;

iv) advogue a criagdo de mecanismos com vista a melhorar os contextos economico e
regulamentar para a produgdo local de medicamentos tradicionais e a conservagéo das
plantas medicinais, reforce os Centros de Colaboragdo da OMS e outras institui¢des de
investigacdo para levarem a cabo actividades de investigacdo, elaborem farmacopeias e
monografias das plantas tradicionais, e difunda os resultados sobre a seguranga e eficacia
dos medicamentos tradicionais;

iv) estabeleca um mecanismo regional para apoiar os Estados-Membros a monitorizar e
avaliar eficazmente os progressos realizados na implementagao da estratégia regional de
promocdo do papel da medicina tradicional nos sistemas de salde;

V) apresente, a 522.sessdao do Comité Regional, um relatério sobre os progressos realizados e
os desafios encontrados na implementacéo da estratégia regional de promocéo do papel
da medicina tradicional nos sistemas de salde.





