
Une marche sportive, « de la parole aux
actes », au CR 75 sensibilise sur les
modes de vies sains

 

 

En marge de la 75e session du Comité régional de l’OMS pour l’Afrique, qui se
tient du 25 au 27 août 2025 à Lusaka en Zambie, une marche sportive, Walk
the talk « de la parole aux actes », a été organisée ce dimanche 24 août.
 
Dans une ambiance festive au rythme de la fanfare des Forces armées
zambiennes, environ un millier de personnes ont marché sur près de 6
kilomètres.
 
L’évènement vise à promouvoir l’activité physique et les modes de vie sains,
qui constituent des mesures de prévention contre les maladies non
transmissibles (MNT).
 

Lire la suite

Zambie: le pays d’accueil du CR 75 en
quelques mots

La République de Zambie est un pays situé en Afrique australe. Il est limité par
la Tanzanie au nord-est, le Malawi à l’est, le Mozambique, le Zimbabwe, le
Botswana et la Namibie au sud, l’Angola à l’ouest, et la République
démocratique du Congo au nord. Le pays se trouve principalement sur un haut
plateau, avec les montagnes Muchinga et d’autres escarpements qui
définissent son relief.
 
Son site naturel le plus célèbre, les chutes Victoria (Mosi-oa-Tunya), est l’une
des plus grandes cascades au monde et est classée au patrimoine mondial de
l’UNESCO. Le point culminant du pays, les collines Mafinga, s’élève à environ
2 339 mètres au-dessus du niveau de la mer.
 
Cette année, la soixante-quinzième session du Comité régional de l’OMS pour
l’Afrique (RC75) se tient à Lusaka, en Zambie, au Centre international de
conférences Mulungushi (MICC) — une installation moderne et imposante qui
symbolise le rôle de la Zambie en tant que pays hôte de grands évènements
sur le continent et dans le monde.

Lire la suite

D re Astridah Makasa (DHD Lusaka) – Téléphone : +260 967458580
(services médicaux) 
D r Charles Msisika (Ministère de la santé) – Téléphone :
+260977824736 (services médicaux) 
Jonathan Tapalu (Ministère de la santé) – Téléphone : +260979231450 
D r Richard Nsakanya (Ministère de la santé) – Téléphone :
+260966187854. 

Les délégués sont invités à visiter les stands d’exposition. 
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La session 75 du comité régional de l’OMS
s’ouvre avec une Afrique mobilisée pour la
santé pour tous

Je suis honoré de vous accueillir à Lusaka, en Zambie, à l’occasion de la
soixante-quinzième session du Comité régional de l’OMS pour l’Afrique,
organisée en collaboration avec le soutien précieux du Gouvernement de la
Zambie.
 
La session de cette année se tient à un moment crucial. Notre continent
continue de faire face à des défis sanitaires persistants tout en saisissant de
nouvelles opportunités de transformation. Les épidémies récurrentes de
choléra, la résurgence du paludisme et la tâche inachevée de l’éradication de
la poliomyélite nous rappellent notre vulnérabilité. Mais elles soulignent
également notre capacité à nous adapter, à innover et à bâtir des systèmes
plus solides lorsque nous travaillons ensemble.
 
L'Afrique continue de subir une part disproportionnée de la charge mondiale
de morbidité. Ce fardeau est aggravé par le changement climatique, la
fragilité des économies, les conflits et les déplacements de populations.
Pourtant, à travers la Région, nous observons des progrès remarquables :
des équipes plus fortes dans la gestion des urgences sanitaires, des
avancées dans les services de réadaptation, l’intégration de la santé bucco-
dentaire et des services liés aux maladies non transmissibles, ainsi que des
investissements nationaux et régionaux croissants dans les vaccins, les
médicaments et les technologies de santé.
 
Cette 75e session examinera des stratégies innovantes pour accélérer la
couverture sanitaire universelle, protéger les populations contre les urgences
et renforcer la santé et le bien-être pour tous. Les points critiques à l’ordre du
jour incluent des cadres de travail sur la santé bucco-dentaire et la sécurité
des produits sanguins, des stratégies pour améliorer la santé des femmes,
des enfants et des adolescents, l’intensification de la réadaptation et de
l’engagement communautaire, ainsi que l’avancement de l’élimination du
paludisme. Nous examinerons également comment accélérer les
investissements nationaux, renforcer les systèmes de données et consolider
la redevabilité en matière de santé en Afrique.

Contacts utiles pendant le CR 75

Services médicaux d’urgence
Les délégués ayant besoin d’assistance médicale  devront se rendre à
l’infirmerie du lieu de la conférence.  Il est recommandé aux délégués suivant
un traitement  au long cours d’apporter suffisamment de médicaments  pour
la durée de leur séjour en Zambie. Pour toute urgence médicale survenant
en dehors du site de la conférence, les délégués doivent  s’adresser au
Ministère de la santé en appelant aux numéros d’urgence et aux bureaux de
contact  suivants : 

Tous les services hospitaliers d’urgence destinés aux délégués seront
organisés par le personnel  médical affecté à la réunion.

Contacts d’urgence pour les questions de
sécurité
Mme Albertina Mugunga, Responsable du Département de la Sûreté et de la
Sécurité de l’ONU en  Zambie 
Courriel : mununga@un.org 
Téléphone portable : +260 979 780104 T
éléphone du bureau : +260 211 368175
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