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Contexto

Nas ultimas duas décadas a Regido Africana da OMS
conseguiu fazer progressos histéricos em matéria de saude
publica, tendo alcangado um feito notdvel em 2020: a
certificagdio como estando livre do poliovirus selvagem. No
entanto, apesar deste marco, surtos persistentes da variante
de virus da poliomielite em circulagdo, que afectaram 18
Estados-Membros em 2025, continuam a desafiar os progressos
obtidos e a protelar o objectivo da erradicagéo mundial da
poliomielite. Concomitantemente, epidemias recorrentes de
doencas transmitidas pela dgua — como célera, febre tifoide,
hepatite A e E, assim como, doengas tropicais negligenciadas
(DTN) transmitidas pela dgua — sobrecarregam e agravam o
peso que recai sobre sistemas de saude, por si s, ja
considerados frageis.

As doencas transmitidas pela dgua continuam a ser um dos
principais desafios de satde publica em Africa. Entre 2014 e
2021, a Regidio Africana da OMS representou apenas 21% dos
casos de célera a escala mundial, mas 80% dos ébitos
registado no mundo. Mais recentemente, apesar de um ligeiro
decréscimo do nimero de casos, os surtos de colera tém
aumentado num numero crescente de paises, com a taxa de
letalidade a subir de 1,4%, em 17 Estados-Membros em 2023,
para 1,8% em 18 Estados-Membros em 2024, e chegou a 2,0%
em 21 Estados-Membros em 2025, indicando um
deterioriamento da gravidade da doenga e uma disseminagdo
geogrdfica mais ampla.

As doencas tropicais negligenciadas (DTN), nomeadamente o
tracoma, as helmintiases transmitidas pelo solo e a
esquistossomose, sdo altamente sensiveis & dgua, ao
saneamento e & higiene (WASH), e a Regido Africana continua
a ser aquela que mais se distancia do valor de referéncia de
100% no que diz respeito ao acesso a servigos bdsicos de
WASH nos paises onde as DTN sé&o endémicas. Mais de 90% do
fardo mundial da esquistossomose pesa sobre Africa, sendo a
sua transmissdo sustentada pelo contacto inseguro com dagua,
defecagdo a céu aberto e a escassez de infraestruturas de
higiene, o que impacta a perpetuagdo de ciclos de pobreza e
de saude deficiente. Estas doengas tém repercussdes mais
graves nas criangas, mulheres e populagdes marginalizadas,
contribuindo para a malnutrigdo, o atraso de crescimento, o
aumento dos custos dos cuidados de saude e perdas de vida
evitdveis.

As actuais respostas aos surtos de célera, poliomielite e DTN
continuam a ser dominadas por intervengdes de emergéncia
de curto prazo que ndo atacam suficientemente alguns dos

factores estruturais e de longo prazo comuns a estas doengas,
nos quais se incluem deficiéncias em termos de saneamento
bdsico, limitado acesso a fontes de dgua potdvel e fidvel,
instalagdes de higiene desadequadas, fraca vigiléncia e
sistemas de saude primdrios fradgeis incapazes de prevenir,
detectar prontamente surtos e dar-lhes eficazmente resposta.
Actualmente, apenas 31% da populagdo africana tem acesso
ao saneamento gerido de forma segura e s6 28% dos
agregados familiares dispdem de servigos bdsicos de higiene —
problemas de saude que levam & propagagdo de virus e
bactérias e dificultam a eficdcia de intervengdes sanitdrias,
incluindo as campanhas de vacinagdo.

Apesar dos investimentos significativos, os esforgos no dominio
das actividades de WASH, da vacinagdo e da administragdo
em massa de quimioterapia preventiva sdo muitas vezes
planeadas e realizadas em paralelo e ndio em sinergia, como
deveriam. Esta abordagem compartimentada limita o impacto
colectivo na saude e desperdi¢a oportunidades para fornecer
solugdes mais resilientes, economicamente vantajosas e
sustentdveis. Os dados factuais mostram que a integragdo de
intervengdes de WASH e de saude - como o elo da vacinagéo
de rotina ou da quimioterapia preventiva com a promogdo da
higiene ou como a incorporagdo de melhorias de WASH nas
respostas & poliomielite ou aos surtos de célera — pode
melhorar a prevengdo de doengas, reforgar a confianga das
comunidades, reduzir os riscos de transmissdo e criar ambientes
mais propicios d obtengdio de ganhos em saude publica.

A persisténcia e a evolugdo dos surtos de poliomielite, cédlera e
DTN evidenciam a necessidade urgente de uma acgdo
multissectorial sustentada, preventiva e bem coordenada, em
que se incluam intervengdes como o acesso a dgua potdvel,
melhores infraestruturas de saneamento, a mudanga de
comportamentos em matéria de higiene e de gestdo ambiental
- no dmbito dos servigos de saude de rotina, das plataformas
de saude escolar e dos sistemas de prestagdo de servigos
comunitdrios — para diminuir a transmisséo e avangar
decisivamente para a erradicagdo e a eliminagdo destas
doengas.

No contexto da 392 Cimeira dos Chefes de Estado e de Governo
da Unido Africana, sob o tema "Assegurar a disponibilidade
sustentdvel de dgua e sistemas de saneamento seguros para
alcangar os objectivos da Agenda 2063", o Escritério Regional
da Organizacéio Mundial da Saude para a Africa e a Comissdria
da Unido Africana para a Saude, Assuntos Humanitdrios e
Desenvolvimento Social, em colaboragéo com o Governo da



Nigéria e Governo da Z&dmbia, e com o apoio da Iniciativa
Mundial para a Erradicag@o da Poliomielite (IMEP), propdem
- se a organizar um evento paralelo de alto nivel centrado
na seguranga sanitdria, na eliminagéo de doengas e no
acesso universal & dgua e ao saneamento. Este evento

Objectivos

Este evento paralelo pretende:

. destacar o papel fundamental das intervengdes
integradas de WASH e de saude — incluindo a
vacinagdo, a quimioterapia preventiva, a vigiléncia
e a resposta a surtos — na prevengdo e redugdo da
transmissdo da poliomielite, da célera e de outras
doencas tropicais negligenciadas transmitidas
pela dgua, como sejam a esquistossomose e as
helmintiases transmitidas pelo solo;

U promover a colaboragdo intersectorial entre
governos, parceiros de desenvolvimento, sociedade
civil e comunidades no intuito de alinhar politicas,
mecanismos de financiamento e estratégias de
implementacdo em matéria de WASH e de reforgo
dos sistemas de saude;

. identificar vias e caminhos para incorporar as
consideragdes de WASH na vacinagdo de rotina,
na quimioterapia preventiva das DTN, nos
programas de saude escolar, nos programas de
saude comunitdria e na preparagdo e prontiddo
para surtos, assegurando a sustentabilidade e a
resiliéncia a longo prazo contra futuras ameagas
de saude publica; e

. mobilizar a lideranga politica e o compromisso das
partes interessadas para acelerar os progressos
rumo a uma Africa livre da poliomielite, reduzindo
simultaneamente o fardo das doengas transmitidas
pela dgua através de uma acgdo coordenada e
multissectorial.

Para mais informagdes,

destacard abordagens integradas e multissectoriais que
alinham WASH, vacinagdo, saude ambiental e sistemas de
saude comunitdria para acelerar os progressos rumo a uma
Africa mais sauddvel, mais resiliente e sem poliomielite.

Resultados esperados

+  Reforco da politica e do alinhamento estratégico: Os
governos e os parceiros comprometem-se a integrar as
intervengdes de WASH e de salude — em particular a
vacinag¢do, a quimioterapia preventiva e a resposta a
surtos — nas estratégias nacionais de saude e de
desenvolvimento, assegurando a sua coeréncia com a
Agenda 2063 e as metas dos ODS.

*  Mobilizagéo de compromissos politicos e financeiros:
apoio e compromissos de alto nivel por parte dos
governos, doadores e parceiros do desenvolvimento
para acelerar os investimentos em sistemas
integrados de WASH e de saude, apoiando uma
Africa livre da poliomielite e reduzindo o fardo das
doencas transmitidas pela dgua.

+  Melhoria da integragéo dos programas WASH e DTN:
Os paises comprometem-se a incorporar indicadores
e intervengdes de WASH no planeamento, na
monitorizagdo e nas estratégias de eliminagdo das
doencas tropicais negligenciadas (DTN), reforgando
a sustentabilidade para além da quimioterapia
preventiva.
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