
STADE 1
Gingivite, saignement 

douloureux des gencives, 
mauvaise haleine.

STADE 2
Gonflement du visage 

(œdèmes) et fièvre.

STADE 3
La gangrène arrête la 

circulation sanguine et 
détruit les tissus du visage.

STADE 4
Les survivants sont 

confrontés à de graves 
cicatrices.

STADE 5
Les effets à long terme 

comprennent des difficultés à 
respirer, à parler et à manger.

LE NOMA EST UNE MALADIE
qui affecte la bouche et le visage des enfants.

Le noma ne se transmet pas d’une personne à une autre et il n’est pas dû à la malédiction 
ou à la sorcellerie.

les enfants âgés de 2 à 6 ans qui vivent dans la 
pauvreté, souffrant de malnutrition et ayant 
une mauvaise hygiène bucco-dentaire.

CETTE MALADIE TOUCHE COMMENT PRÉVENIR LE NOMA

Gencives rouges, enflées et qui saignent 
Très mauvaise haleine
Bave ou salivation excessive
Autres signes : douleur, fièvre, perte de poids

SIGNES D’ALERTE

Se brosser les dents deux fois 
par jour avec du dentifrice fluoré

Adopter une alimentation 
saine, variée et équilibrée

Garantir l’accès à l’eau potable, 
à l’assainissement et à l’hygiène

Vacciner les enfants contre 
la rougeole et le paludisme

Si vous remarquez quelque chose d’inhabituel, rendez-vous immédiatement dans le 
centre de santé le plus proche.

EXAMINEZ RÉGULIÈREMENT LA BOUCHE DE VOTRE ENFANT !


