Acelerar a implementacao de estratégias regionais e mundiais de

salde oral na Regido Africana da OMS

16 de Novembro de 2023, Nairobi, Quénia

Nés, participantes na conferéncia sobre a inclusdo de dados factuais nas politicas, chefes dos servicos odontoldgicos
dos ministérios da saude e educadores em temas sobre satde oral de 24 paises da Regido Africana da OMS, reunidos em
Nairobi para determinar as principais estratégias baseadas em dados factuais e recomendagdes praticas para acelerar a
criagao, divulgacao, implementagdo, monitorizacdo e avaliagdo das politicas de saide oral na Regido Africana da OMS;

Reconhecendo que a salde oral é frequentemente relegada para a periferia dos sistemas de cuidados de saiide e que um
grande nimero de pessoas tem uma salde oral deficiente, incluindo 480 milhdes de africanos que sofrem de doengas orais
que causam dor, prejudicam o emprego e a assiduidade escolar, limitando assim o potencial pessoal, impondo uma pesada
carga as comunidades e aos governos e atrasando o desenvolvimento social e econdmico da Regido;

Cientes das disposicdes da estratégia mundial da OMS sobre satde oral e do seu plano de accdo (2023-2030), bem como da
estratégia de salide oral da Regido Africana 2016-2025 para fazer face a carga das doencas orais através do reconhecimento
do estado da satide oral como parte da prevencao e controlo de doencgas ndo transmissiveis para alcancar a cobertura
universal de salide, nds, pela presente, afirmamos e comprometemo-nos a:

reforgar a colaboracdo entre as instituicdes académicas e os ministérios da salde através da criagao de parcerias formais
e de canais de comunicacao;

assegurar e atribuir financiamento dedicado e sustentavel, defendendo e atribuindo verbas especificas a nivel
governamental destinadas a actividades de investigacdo e politicas de saide oral;

promover as capacidades de investigagdo em saude oral, nomeadamente através do desenvolvimento e implementacdo
de programas de formacéo e sistemas de mentoria visando reforgar as competéncias no ambito da investigacdo em
saude oral, sobretudo no que se refere a ciéncia da implementagao e a avaliacdo de politicas;
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envolver um amplo conjunto de partes interessadas tais como organizagbes ndo governamentais, grupos de defesa
de doentes, associacdes profissionais, o sector privado e organizagdes internacionais da satide, no desenvolvimento e
implementacdo de politicas de satde oral;

integrar a salde oral em todas as politicas através de esforgos activos para incluir a saide oral em todas as politicas e
programas ao longo do ciclo de vida;

utilizar tecnologias digitais e tirar partido das plataformas digitais, incluindo redes sociais, websites institucionais e
repositérios online para divulgar as politicas de salide oral e os resultados da investigacéo;

priorizar e centrar os esforcos de investigacdo na identificacdo de solugdes praticas, estratégias de implementacao
eficazes e métodos de avaliagdo sélidos, assegurando simultaneamente que as prioridades de investigacdo estdo em
alinhamento com as necessidades da populacdo e os desafios no dominio da satde oral;

estabelecer e promover a colaboragéo a nivel nacional e regional com vista a partilhar recursos, conhecimentos
especializados e as melhores préticas;

desenvolver e divulgar politicas, orientacdes e normas baseadas em dados factuais para a pratica, investigacao e
implementacéo de politicas de satide oral; e

incluir a investigacdo em saude oral, salde publica e satide da populagédo nos programas curriculares dos profissionais
da saude.

Comprometemo-nos a manter as relagdes formadas nesta reunido e a alarga-las a todos os que partilham a nossa convicgao
de que a saude oral é um direito e ndo um privilégio. Como tal, a satide oral deve ser considerada uma componente
fundamental da cobertura universal de saide. Trabalharemos colectivamente para reunir os dados factuais necessarios para
servir de base a politicas praticas que conduzam a uma sadde oral acessivel, econémica e de alta qualidade.

! Argélia, Botsuana, Burquina Faso, Camardes, Republica Democratica do Congo, Congo, Etidpia, Guiné, Quénia, Lesoto, Madagascar,
Malaui, Mali, Mauricia, Mocambique, Nigéria, Ruanda, Senegal, Africa do Sul, Republica Unida da Tanzania, Togo, Uganda, Zambia,
Zimbabué.



