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RESUMO

1. A resisténcia aos antimicrobianos (RAM) é uma das 10 principais ameacas de satde publica que a
humanidade enfrenta a nivel mundial, com um fardo mais elevado na Africa Subsariana, onde
ocorreram1,27 milhdes de mortes directamente atribuiveis a resisténcia bacteriana em 2019. A utilizagéo
inadequada de antimicrobianos na medicina humana e na producdo alimentar aumenta a probabilidade de
emergéncia de organismos resistentes aos antimicrobianos e coloca os Estados-Membros em risco, uma
vez que ndo estdo a ser produzidos muitos produtos de substituicdo nem alternativas.

2. Em Maio de 2015, a Assembleia Mundial da Saude adoptou o plano de accdo mundial relativo a
resisténcia aos antimicrobianos, e os Estados-Membros comprometeram-se a desenvolver, implementar e
monitorizar planos de accdo nacionais (PAN) relativos a resisténcia aos antimicrobianos.

3. Quarenta e cinco (96%) Estados-Membros dispdem de planos de ac¢do nacionais relativos a RAM,
com 33 (76%) aprovados pelas autoridades nacionais. Apesar das grandes conquistas asseguradas, manter
e intensificar a agenda da RAM implica desafios significativos a enfrentar para travar a RAM.

4. Os governos e os parceiros de multiplos sectores devem mobilizar e coordenar esforgos para fazer
face a RAM e, assim, contribuir para a consecucdo da seguranca sanitaria mundial, da cobertura universal
de satde (CUS) e dos Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

5. O desenvolvimento da estratégia regional para travar a resisténcia aos antimicrobianos foi motivado
pela necessidade urgente de acelerar a implementagéo de planos de acc¢do nacionais para colmatar as
principais lacunas existentes na Regido. A estratégia regional contra a RAM visa orientar os esfor¢os dos
Estados-Membros para travar a RAM, e prescreve intervengdes essenciais para melhorar a implementagéo
dos PAN em linha com a abordagem “Uma S¢6 Saude”.

6. Convida-se o Comité Regional a analisar e a aprovar esta estratégia.
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INTRODUCAO

1. A resisténcia aos antimicrobianos ocorre quando bactérias, virus, fungos e parasitas se
alteram ao longo do tempo e deixam de reagir aos medicamentos, tornando mais dificil o tratamento
de infeccbes. Os compostos antimicrobianos utilizados para controlar ou prevenir doencas
infecciosas em seres humanos, plantas e animais, tais como medicamentos antivirais, antibioticos,
antiparasitarios e antifungicos, também se encontram no ambiente e em fontes de agua, e estdo
simultaneamente a acelerar o desenvolvimento de genes resistentes.! O uso inadequado de
antimicrobianos em seres humanos, plantas e gado aumenta o risco de infeccdo por microbios
resistentes aos tratamentos disponiveis e pode causar doenca grave e morte, realcando a
importancia das perspectivas de “Uma S6 Saude” para enfrentar a RAM.?

2. Prevé-se que dez milhdes de pessoas, incluindo 4,1 milhGes na Regido Africana, venham a
morrer de organismos resistentes aos antimicrobianos até 2050, e que o0s paises africanos venham
a perder até 5% do seu produto interno bruto.> Em Maio de 2015, os Estados-Membros da OMS
adoptaram o plano de acgdo mundial para travar a resisténcia aos antimicrobianos* e
comprometeram-se a desenvolver, implementar e monitorizar os PAN contra a RAM®.

3. ARAM é umaenorme ameaca a salide humana, animal e ambiental, e exige uma abordagem
multissectorial. O plano de ac¢do mundial sublinha a necessidade de uma abordagem “Uma S6
Saude” eficaz, de forma a optimizar a coordenagao entre numerosos sectores e actores, incluindo a
medicina humana e veterinaria, a agricultura, o sector financeiro, 0 ambiente e os consumidores.
Para prevenir as infec¢Bes associadas aos cuidados de saude, é necessario garantir a implementacdo
de medidas de prevencao e controlo de infec¢des (PCI) e de medidas de 4gua, saneamento e higiene
(WASH) nas unidades de satde.® Fazer face 8 RAM é um requisito fundamental para se alcancar
prioridades mundiais como os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e garantir a
seguranga sanitaria mundial, tal como estipulado pelo Regulamento Sanitério Internacional (RSI
(2005)).

4.  QOitoanos ap6s o lancamento do plano de acgdo mundial, a implementacéo de planos de ac¢do
nacionais na Regido tem sido lenta devido a falta de empenho politico, a vigilancia inadequada dos
antimicrobianos, incluindo capacidade laboratorial insuficiente, a capacidade limitada de
implementacao de intervencgdes de gestdo de antimicrobianos, e a inadequacdo das medidas de PCI
e de WASH. A crescente ameaca que a RAM representa e a falta colectiva de progressos a nivel
regional exigem o desenvolvimento de uma estratégia contextualizada aos desafios da Regido, com
vista a uma melhor resposta a RAM. A estratégia regional orientara as principais intervencdes e
abordagens, mantendo assim os esfor¢os dos Estados-Membros para acelerar a consecugdo dos
objectivos do plano de acgdo mundial.

1 Chan, O.S. et al, 2022. What and where should the next antimicrobial resistance policies focus on? Journal of Global
Antimicrobial Resistance.

2 Velazquez-Meza ME et al. (2022), Antimicrobial resistance: One Health approach, Veterinary World, 15(3): 743-749.

3 Banco Mundial. Drug-resistant infections: A threat to our economic future. Marco de 2017.

4 Global action plan on antimicrobial resistance. (Disponivel em:
https://www.who.int/publications/i/item/9789241509763, consultado a 3 de Fevereiro de 2023).

6 OMS: Prevention of hospital-acquired infections: a practical guide. Genebra, Suica: Organizagdo Mundial da Sadde;
2002.


https://www.who.int/publications/i/item/9789241509763
https://www.who.int/publications/i/item/9789241509763
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ANALISE DA SITUACAO E FUNDAMENTAGCAO

Andlise da situagao

5. A Regido apresenta elevada morbilidade e mortalidade atribuiveis a RAM, aliadas aos
desafios enfrentados pelos sistemas de saide. Com base num estudo de 2022, 4,95 milhdes de
pessoas em todo o mundo morreram de doencas relacionadas com a RAM em 2019. Entre elas,
1,27 milhdes foram directamente atribuiveis a resisténcia bacteriana na Africa Subsariana. O
nimero de mortes em todas as idades atribuidas 8 RAM em Africa é superior a 27 em cada 100 000
, comparado com a Australésia, que tem a taxa mais baixa de mortes (6,5 mortes em cada 100 000).”

6. O fardo da RAM é exacerbado pela falta de implementacdo das prescricbes e da
regulamentacdo relativas a venda de antibidticos, assim como pelo seu uso excessivo na
alimentacdo animal, levando a propagacédo de estirpes resistentes aos antibioticos. Além disso, a
circulagdo de antimicrobianos falsificados ou de qualidade inferior continua a ser um problema.®

7. Trintae sete (79%) Estados-Membros estdo registados no Sistema Mundial de Vigilancia da
Resisténcia aos Antimicrobianos (GLASS) da OMS. No entanto, a representatividade dos dados
relativos as taxas de RAM continua a ser um desafio.

8.  Relativamente aos indicadores dos ODS monitorizados pelo GLASS, o quinto relatdrio do
GLASS?® indicou que, no que se refere a infeccBes da corrente sanguinea, a resisténcia as
cefalosporinas de terceira geragdo em Escherichia coli e a resisténcia a meticilina em
Staphylococcus aureus foram elevadas em alguns Estados-Membros participantes, representando
entre 40% e 50% no Malaui, na Mauricia e na Africa do Sul.

9.  Existem grandes lacunas na Regido em termos dos factores essenciais para a optimizacdo do
consumo de medicamentos antimicrobianos, e apenas oito dos 31'° (25,8%) Estados-Membros
dispdem de uma politica nacional de implementacdo da gestdo de antimicrobianos (AMS). Além
disso, 19 (41%) Estados-Membros adoptaram a classificagdo da OMS de Acesso, Observagao,
Reserva (AWaRe) de antibidticos nas suas listas nacionais de medicamentos essenciais (LME),
uma medida crucial para garantir o acesso e reduzir a RAM.

10. Relativamente a PCl e a WASH, néo existem dados exaustivos sobre as infec¢des associadas
aos cuidados de saude (IACS) em Africa. Contudo, a OMS estima que uma em cada 10 mortes de
doentes seja causada por IACS. Além disso, a revisdo de 2021 do plano de accdo mundial
documentou que Africa apresentava a pontuacio média mais baixa relativamente & implementagéo
dos indicadores de RAM em todos os objectivos do plano de acgdo mundial.*?

7 Antimicrobial Resistance Collaborators (2022). Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019: a systematic
analysis. Lancet (Londres, Inglaterra), 399(10325), 629-655. (Disponivel em: https://doi.org/10.1016/S0140-
6736(21)02724-0 consultado a 3 de Fevereiro de 2023).

8 Godman, B. et al. (2022). Tackling antimicrobial resistance across sub-Saharan Africa: Current challenges and
implications for the future. Expert Opinion on Drug Safety, 21(8), 1089-1111.

9 Global Antimicrobial Resistance and Use Surveillance System (GLASS). (Disponivel em:
https://www.who.int/initiatives/glass, consultado a 3 de Fevereiro de 2023).

10 Africa do Sul, Benim, Etiopia, Guiné, Libéria, Nigéria, Reptblica Unida da Tanzénia, Senegal.

1 Burquina Faso, Congo, Gab&o, Guiné, Lesoto, Libéria, Madagascar, Malaui, Namibia, RepUblica Democratica do
Congo, Republica Unida da Tanzania, Sdo Tomé e Principe, Senegal, Seicheles, Suddo do Sul, Togo, Uganda, Zambia,
Zimbabué.

12 Comprehensive Review of the WHO Global Action Plan on Antimicrobial Resistance - Volume 1: Report (Disponivel
em: https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-
resistance. Consultado a 3 de Fevereiro de 2023).



https://doi.org/10.1016/S0140-6736(21)02724-0
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(21)02724-0
https://www.who.int/initiatives/glass
https://www.who.int/initiatives/glass
https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-resistance
https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-resistance
https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-resistance
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Fundamentacéo

11.  Quarentae cinco (96%) Estados-Membros dispdem de PAN relativos 8 RAM, com 33 (76%)
aprovados pelas autoridades nacionais. No entanto, a implementacdo dos PAN ¢ dificultada pela
falta de investimento e de capacidade em matéria de recursos humanos, pela fraca articulacao entre
0 PAN, o plano de ac¢do nacional para a seguranca sanitaria (PANSS), e a estratégia e o plano
nacionais de saude (EPNS), e pela auséncia de uma estratégia regional coerente baseada no
contexto de uma abordagem aos desafios de implementacdo do PAN, garantindo o compromisso
dos Estados-Membros.

12. O inquérito quadripartido de auto-avaliacdo dos paises sobre o rastreio da RAM (TrACSS)
de 2022 identificou plataformas de governagdo e coordenagdo “Uma S6 Saude” fracas e ndo
funcionais como um grande impedimento a uma implementacio eficaz, com apenas 15 (32%)
Estados-Membros com grupos de trabalho técnicos multissectoriais no ambito da RAM em
funcionamento.

13.  Uma estratégia de combate a RAM oferece oportunidades para acelerar a implementacéo e
monitorizacdo dos PAN relativos a RAM, tirando partido do investimento na pandemia de COVID-
19 com medidas reforcadas de PCl e WASH, bem como da capacidade genémica dos laboratérios
para a vigilancia da RAM. A capacidade laboratorial melhorada também permite a implementacéao
do quadro regional da OMS para a CUS e de outras agendas de saude regionais e mundiais,
incluindo actividades conjuntas entre as organizac¢Ges quadripartidas (FAO, PNUA, OMS, OMSA)
e outras partes interessadas.

14. Embora se tenham verificado alguns progressos, a Regido continua atrasada na
implementagdo dos objectivos do plano de ac¢do mundial.**!® E necessaria uma estratégia regional
para reforgar a governacdo nacional, de modo a dar prioridade a agenda de RAM, aos sistemas
nacionais de vigilancia, a educacdo e a sensibilizacdo, a administracdo adequada de
antimicrobianos em doentes, e a PClI e WASH nas unidades de salde e nas comunidades. Sera
ainda necessaria a implementacdo e a monitorizacdo dos PAN relativos a RAM, apoiando
intervencdes que possam ajudar a eliminar estrangulamentos, a reduzir compartimentacao e a evitar
duplicacdes, factores que actualmente estéo a dificultar os progressos para travar a RAM na Regido.

A ESTRATEGIA REGIONAL
Finalidade, objectivos e metas

15. Finalidade: Reduzir a morbilidade, a mortalidade, a incapacidade e as perturbacgdes
socioecondémicas causadas pela resisténcia aos antimicrobianos, atraveés da implementacéo
sustentavel dos planos de accdo nacionais sobre a resisténcia aos antimicrobianos na Regido
Africana da OMS.

16. Os objectivos séo:

a)  reforcar a coordenacdo e a governacdo multissectoriais para enfrentar as ameacgas da RAM a
salide humana, animal e ambiental aos niveis nacional e subnacional através de abordagens

13 Cabo Verde, Cote d’Ivoire, Essuatini, Etiopia, Gana, Libéria, Malaui, Mali, Nigéria, Quénia, Republica Democratica do
Congo, Republica Unida da Tanzania, Senegal, Serra Leoa e Zimbabué.

14 Comprehensive Review of the WHO Global Action Plan on Antimicrobial Resistance - Volume 1: Report (Disponivel
em: https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-
resistance. Consultado a 3 de Fevereiro de 2023).

15 Comprehensive review of the WHO Global Action Plan on Antimicrobial Resistance: Management Response — March
2022. (Disponivel em: https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-
on-antimicrobial-resistance---management-response---march-2022, consultado a 3 de Fevereiro de 2023).



https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-resistance
https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-resistance
https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-resistance
https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-resistance---management-response---march-2022
https://www.who.int/publications/m/item/comprehensive-review-of-the-who-global-action-plan-on-antimicrobial-resistance---management-response---march-2022
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multissectoriais integradas para fomentar a implementacdo de planos de accdo nacionais
sobre a RAM;

b) aumentar a consciéncia e melhorar a compreensdo em matéria da RAM através de
comunicacgdo, educacdo e formacédo eficazes direccionadas para as partes interessadas
prioritarias em todos os sectores;

c)  reforgar os conhecimentos e os dados factuais relativos as taxas de RAM e ao consumo de
antimicrobianos, através de uma melhor vigilancia da RAM e do uso de antimicrobianos, das
infeccdes associadas aos cuidados de salde, e da capacidade de diagndstico laboratorial;

d) optimizar a utilizacdo de antimicrobianos nos seres humanos através do refor¢co da
regulamentacgdo e legislacdo nacionais, e da implementacdo de politicas e orientacdes de
gestdo de antimicrobianos nas unidades de saude, com vista a melhorar os resultados nos
doentes.

Metas:

17.  As principais metas para 2030 sdo definidas de acordo com os objectivos da estratégia. Os
pontos de partida encontram-se detalhados no Anexo.

Metas: Até 2030:

a)  Todos os Estados-Membros dispdem de mecanismos funcionais de governacdo da RAM no
ambito da abordagem “Uma S¢6 Satude” que incluem papéis e responsabilidades definidos em
todos os sectores e disposicdes de responsabilizacdo estabelecidas, concretizando assim
intervencdes prioritarias em matéria de RAM;

b)  Todos os Estados-Membros dispdem de sistemas de monitorizagéo e avaliagdo internos para
acompanhar e comunicar os progressos realizados no ambito dos PAN;

c) Todos os Estados-Membros estdo a realizar campanhas de sensibilizacdo sobre a RAM a
nivel nacional que envolvem diferentes sectores;

d)  Todos os Estados-Membros inscreveram-se no GLASS, e comunicam e utilizam dados para
tomar decisoes;

e)  Todos os Estados-Membros estdo a implementar intervengdes para optimizar a utilizacéo
responsavel de antimicrobianos nas unidades de saide, com vista a melhorar os resultados
em doentes.

Principios orientadores

18. Envolvimento de toda a sociedade norteado por uma abordagem de “Uma S¢é Saude”:
Todos os sectores e todas as disciplinas, incluindo a sociedade civil e o sector privado, devem ser
envolvidos na implementacdo da Estratégia Regional para travar a RAM.

19. Apropriacao e lideranca por parte dos Estados-Membros: Fazer face 8 RAM é sobretudo
responsabilidade dos governos. Os Estados-Membros devem assumir um compromisso politico e
a responsabilidade a todos os niveis pelo sistema de salde, aumentar o financiamento interno e
promover outros investimentos relacionados com a RAM.

20.  Acesso: Todas as populacdes devem ter acesso, sempre que necessario, a0 mesmo tempo que
se reduz a utilizacdo inadequada de antimicrobianos.

21. Determinantes sociais da saude, incluindo as perspectivas de equidade de género e de
direitos humanos: As partes interessadas compreendem em que medida as desigualdades com
base no género, na equidade e na deficiéncia contribuem para a RAM e sdo afectadas por ela,
incluindo relativamente as populagdes mais vulneraveis.
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Intervencdes prioritarias

22. Reforcar a colaboracéo e coordenacdo multissectorial ""Uma S6 Saude' no ambito da
RAM: E fundamental a criacdo de mecanismos e plataformas que visem reforcar a coordenacio
multissectorial. No &mbito deste esforco, continua a ser prioritario estabelecer uma coordenacao e
uma parceria multissectorial nacional e regional eficazes sobre a RAM, com o envolvimento de
partes interessadas dos sectores humano, animal e ambiental. Além disso, é necessério finalizar,
actualizar, orcamentar e aprovar os PAN ao abrigo da abordagem “Uma S¢6 Saude”; implementar
mecanismos adequados de implementacdo e garantir que os progressos nos PAN sdao monitorizados
regularmente.

23. Sensibilizacéo e educacéo sobre a RAM: Intensificar a sensibilizagdo para a RAM, garantir
a realizacdo de programas e campanhas de comunicacao nacionais baseados em dados factuais, e
promover mudangas comportamentais em todos os sectores, incluindo junto dos consumidores.
Desenvolver as capacidades dos profissionais dos varios sectores da RAM; incluir programas
curriculares sobre o uso de antimicrobianos e a resisténcia aos mesmos no ensino secundario e
terciario, de forma a promover a compreensdo, sensibilizacdo e mudanca de comportamento; e
colaborar com organismos profissionais para a educagao continua sobre RAM.

24. Criar uma base de conhecimento e de dados factuais sobre a RAM: Os Estados-Membros
geram informac&o sobre a incidéncia e a prevaléncia de agentes patogénicos e padrdes geogréaficos
relacionados com a RAM, utilizando-a para orientar o tratamento dos doentes; para servir de base
as accoes locais, nacionais e regionais; e para monitorizar a eficacia das intervencdes.

25. Reduzir a incidéncia de infeccdo: Melhorar as medidas de PCl e de WASH atraves de
supervisdao e avaliagdo de apoio, da implementacdo das componentes essenciais de PCI e de
WASH, incluindo a vigilancia das IACS, directrizes, formacao da forca de trabalho da salde,
gestdo de residuos, disponibilidade de materiais, incluindo equipamento de protec¢do individual e
vacinacdo, para limitar o desenvolvimento e a propagacdo de infeccBes resistentes a
antimicrobianos e de bactérias multirresistentes em unidades de satde e comunidades.

26. Optimizar a utilizacdo de antimicrobianos: Aplicar a regulamentacdo e legislacdo em
matéria de antimicrobianos, incluindo aquelas relacionadas com o controlo de qualidade, a
utilizacdo e a distribuicdo de medicamentos antimicrobianos para fazer face ao surgimento de
antimicrobianos falsificados e de qualidade inferior e a uma utilizacdo inadequada de
antimicrobianos na Regido. Incentivar o investimento na investigagcéo e no desenvolvimento. S&o
necessarios procedimentos nacionais e ferramentas de diagnostico eficazes, rapidas e de baixo
custo para nortear a utilizacdo optimizada de antimicrobianos na medicina humana e animal, assim
como no sector agricola. A prescricdo e a distribuicdo baseadas em dados factuais devem ser
procedimento normalizado de cuidados.

27. Promover o investimento sustentavel nos PAN relativos a RAM: As medidas e 0s
investimentos para combater a RAM sdo apoiados por andlises claras de custo-beneficio, assim
como pelo desenvolvimento de capacidade de mobilizacdo de recursos. Os Estados-Membros
devem integrar a RAM nas vertentes de trabalho existentes e futuras, como a preparagao e resposta
a emergéncias, a CUS, as doencas transmissiveis e ndo transmissiveis, que podem absorver
actividades sensiveis 8 RAM, além de disporem de uma rubrica orcamental dedicada &8 RAM. Os
Estados-Membros devem reforgar as capacidades para desenvolver e utilizar instrumentos novos e
inovadores para melhorar a prevencao, deteccéo e gestdo de infecgbes por RAM.
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Funcdes e responsabilidades

28. Os Estados-Membros devem:

a) assumir a vontade politica e fornecer lideranca politica e técnica para a divulgacdo e
implementacdo desta estratégia, em colaboragdo com as Vvéarias partes interessadas e
parceiros;

b)  assegurar recursos suficientes para a implementacdo dos PAN como parte integrante da
estratégia e do plano nacionais de satde (EPNS);

c)  realizar campanhas de sensibilizacdo para reconhecer a RAM como uma prioridade nacional
no ambito de “Uma So6 Saude”, com financiamento interno para os PAN, monitorizacdo e
utilizagdo dos dados para a tomada de medidas;

d)  promover a utilizagdo das plataformas e ferramentas existentes desenvolvidas com o apoio
da OMS e dos parceiros para desenvolver capacidades técnicas e implementar os PAN;

e)  promulgar regulamentacdo e legislacdo para a utilizacdo e eliminacdo de antimicrobianos de
forma adequada.

29. A OMS e os seus parceiros devem:

a) apoiar os Estados-Membros na priorizacdo, finalizacdo, actualizacdo, or¢amentacéo,
implementacdo e monitorizacdo dos PAN relativos a RAM;

b)  mobilizar os parceiros e todos os actores para apoiar a implementacdo da estratégia e
coordenar o apoio aos Estados-Membros na avaliacdo e implementagédo das necessidades de
investimento, em conformidade com o principio da sustentabilidade;

c)  apoiar o desenvolvimento de uma forca de trabalho adequada em termos de qualidade e de
numero, e manter listas multidisciplinares de peritos em RAM para reforcar as capacidades
dos Estados-Membros;

d)  colaborar com institui¢cdes de investigacdo para produzir, divulgar e apoiar o uso eficaz de
dados factuais sobre a RAM e orientar o investimento;

e)  apoiar o desenvolvimento, a criacdo e a funcionalidade das redes técnicas e profissionais,
incluindo fortes ligacGes a outras redes e plataformas relacionadas com os sistemas e servicos
de saude para travar a RAM.

ImplicacGes em termos de recursos

30. Na Regido Africana da OMS, a ferramenta da OMS de 2021 para o calculo de custos e
orcamentacgdo dos PAN relativos a RAM esta a ser utilizada pelas partes interessadas para apoiar o
estabelecimento de prioridades no ambito das intervencdes e para mapear 0s orcamentos existentes,
por forma a evitar a duplicagéo de financiamento e reforcar a sensibilizagdo e a mobilizagédo de
recursos. Esta estratégia constitui uma oportunidade para a mobilizacdo de recursos através dos
parceiros de financiamento existentes e de novos parceiros.

Monitorizacéo e avaliacéo

31. Um quadro de monitorizacdo e avaliacdo deve fazer parte dos PAN e deve ser avaliado
regularmente por entidades internas e externas. Ao mesmo tempo que desenvolve as capacidades
dos Estados-Membros no &mbito da monitorizacéo e avaliacdo dos seus programas nacionais de
RAM, a OMS continuaré a coordenar com os parceiros o inquérito anual de auto-avaliagdo dos
paises sobre o rastreio da RAM (TrACSS) sobre a implementacdo dos PAN e a apoiar a
implementacdo do Quadro Quadripartido para a Monitorizacdo e Avaliagdo dos PAN para travar a
RAM. A OMS continuara também a monitorizar os indicadores do GLASS relativos a
implementacdo dos sistemas nacionais de vigilancia da utilizacdo da RAM e dos ODS.
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32, Anpartir de 2025, de dois em dois anos sera apresentado um relatorio dos progressos relativos
a implementacdo da estratégia regional ao Comité Regional da OMS para a Africa.

CONCLUSAO

33. O fardo mundial da RAM ¢ significativo, sobretudo em Africa, e é expectavel que continue
a aumentar, a menos que seja operacionalizada uma estratégia coerente e abrangente que sustente
a prevencdo, deteccdo e resposta a RAM através da implementacdo eficaz dos PAN relativos a
RAM.

34. A resposta a RAM esta alinhada com o mandato geral da OMS, que inclui a defesa dos
cuidados universais de saude, a monitorizacdo dos riscos para a satde publica, a coordenacédo das
respostas a emergéncias sanitarias e a promocao da salde e do bem-estar humano. A resposta a
RAM estd também alinhada com o principal objectivo da Constituicdo da OMS, que visa garantir
“o alcance do nivel de saude o mais elevado possivel por parte de todas as pessoas”.

35. Assim, ao adoptarem e implementarem esta estratégia, os Estados-Membros teriam feito
progressos importantes no sentido de prevenir ameagas a seguranca sanitaria a nivel mundial,
reforcar os seus sistemas de saude e alcangar os ODS.

36. Convida-se o Comité Regional a analisar e a adoptar a estratégia proposta.



AFR/RCT73/6
Pagina 8

Anexo: Base de referéncia e metas detalhadas

politicas e orientacdes de gestdo
de antimicrobianos nas unidades
de salide, com vista a melhorar o0s
resultados nos doentes.

antimicrobianos nas unidades de
salide, com vista a melhorar os
resultados em doentes.

Base de Meta
L . referéncia
Objectivo Indicador 2022 5030
(%) (%)
Reforcar a coordenacgéo e a Percentagem de Estados-Membros
governacdo multissectoriais para | que dispdem de mecanismos
enfrentar as ameacas da RAM a | funcionais de governacdo da RAM
salde humana, animal e no ambito da abordagem “Uma S6
ambiental aos niveis nacional e Saude” que incluem papéis e
) - . . 32 100
subnacional através de responsabilidades definidos em
abordagens multissectoriais todos o0s sectores e disposicoes de
integradas para fomentar a responsabilizacdo estabelecidas,
implementacédo de planos de concretizando assim intervencdes
accao nacionais sobre a RAM. prioritarias em matéria de RAM.
Percentagem de Estados-Membros
que dispdem de sistemas de
monitorizacao e avaliacao internos 57 100
para acompanhar e comunicar 0s
progressos realizados no &mbito
dos PAN.
Aumentar a consciéncia e
melhorar a compreensdo em Percentagem de Estados-Membros
matéria da RAM através de que estdo a realizar campanhas de
comunicagéo, educacao e sensibilizacdo sobre a RAM a nivel 17 100
formagéo eficazes direccionadas | nacional que envolvem diferentes
para as partes interessadas sectores;
prioritarias em todos os sectores.
Reforgar os conhecimentos e 0s
dados factuais relativos as taxas
de RAM e ao consumo de
antimicrobianos, através de uma | Percentagem de Estados-Membros
melhor vigilancia da RAM e do que se inscreveram no GLASS, e 34 100
uso de antimicrobianos, das que utilizam dados para tomar
infeccdes associadas aos decisoes.
cuidados de salde, e da
capacidade de diagnostico
laboratorial.
Optimizar a utilizagéo de
antimicrobianos nos seres Percentagem de Estados-Membros
humanos através do reforgo da que estdo a implementar
regulamentacéo e legislacao intervencdes para optimizar a
nacionais, e da implementacao de | utilizacdo responsavel de 43 100




